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BODY MISSION !

NOUVEAU

COMMENCEZ 
DÈS MAINTENANT 
VOTRE



ZUCKER-
FREI

BALLAST-
STOFF-
QUELLE

HOHER
PROTEINGEHALT

NATÜRLICHE
AROMEN

LAKTOSE-
FREI

VEGANMADE IN GERMANY

53,69 €
496 g (10,82 € pour 100 ml)

81250   

LR FIGUACTIVE

Un goût de caramel crémeux 
pour les gourmands ! À l’arôme 
naturel de caramel et avec des 
fibres provenant notamment 
d'enveloppes de psyllium et des 
protéines végétaliennes de pois, 
de pois chiche et de féverole. 
Goût sucré issu de la stévia, 
exempt d’exhausteurs de goût, 
d’huile de palme et de colorants 
artificiels, sans gluten ni lactose.

Tasty Caramel Shake

SO SMART!
SO TASTY –

VÉGAN SANS LACTOSEAVEC DES ARÔMES 
NATURELS

TENEUR ÉLEVÉE EN 
PROTÉINES*

TENEUR ÉLEVÉE EN 
FIBRES

PAUVRE EN SUCRE

1 Contrôle du poids : le fait de remplacer deux des principaux repas quotidiens par ce type de repas de substitution (shakes, soupes et flocons LR FIGUACTIVE) dans le cadre 
d’une d’alimentation peu calorique permet la perte de poids. Substitue deux repas principaux chaque jour pour obtenir l’effet indiqué. Maintien du poids : le fait de remplacer 
l’un des principaux repas quotidiens par ce type de repas de substitution (shakes, soupes et flocons LR FIGU) dans le cadre d’une d’alimentation peu calorique permet de 
maintenir la ligne après la perte de poids. Remplacer un repas principal par jour pour obtenir l’effet indiqué. 2 Pour perdre du poids, sélectionnez par ex. 2 shakes, 2 soupes et 
1 flocon. * Les protéines contribuent au maintien et à l’augmentation de la masse musculaire. ** Les compléments alimentaires ne remplacent pas une alimentation variée et 
équilibrée ainsi qu’un mode de vie sain. 

Découvrez le nouveau LR FIGUACTIVE 
Tasty Caramel Shake pour encore plus  
de plaisir et de saveurs dans votre  
LR BODY MISSION !



ZUCKER-
FREI

BALLAST-
STOFF-
QUELLE

HOHER
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VEGANMADE IN GERMANY

340,99 €

287,99 €

81260   
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-15%

LR BODY MISSION 

Des repas délicieux :
5 produits au choix parmi les produits 
LR FIGUACTIVE :
81250 Tasty Caramel Shake | 496 g
81243 Smooth Cocoa Shake | 496 g
81241 Smooth Cocoa Shake | 496 g
81242 Lovely Coffee Shake | 496 g
81240 Soft Vanilla Shake | 496 g
81244 Juicy Tomato Soup | 488 g
81245 Spicy Curry Soup | 488 g
81246 Yummy Veggie Soup | 488 g
81247 Crusty Raspberry Flakes | 420 g

Des compagnons pour les accros du fitness:
1 x 80102 Pro Balance** | 252 g
1 x 80205 Tisane de régime aux plantes | 250 g
1 x 80550 Protein Power | 375 g
1 x shaker 
Matériel de bienvenue

1 MOIS AU CHOIX2
2024 VA ÊTRE VOTRE ANNÉE ! 

Avec le programme LR BODY MISSION, manger 
au quotidien et se sentir réellement bien dans son 
corps devient un jeu d’enfant.

Des repas intelligents : les produits LR FIGUACTIVE 
vous permettent de réduire votre apport en calories 
en remplaçant un ou deux repas par jour par un 
Shake, une soupe ou des flocons.1

Nouveau : 
avec Tasty 
Caramel 
Shake



MADE IN GERMANY

VEGETARISCH
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29,39 €

23,49 €

210 g (11,18 € pour 100 g)

38,49 €
1000 ml (3,84 € pour 100 ml)

80630   

80750   
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-20%

Le pro du métabolisme1 pour 
ceux qui veulent préserver leur 
corps. Sans sucres ajoutés.**

Aloe Vera Drinking Gel 
saveur pêche*

Teneur élevée en fibres issues 
de la gomme de guar, gomme 
de caroube et de la farine de 
konjac.

Boisson en poudre* 
Fiber Boost

ÉGALEMENT DISPONIBLE EN 
ABONNEMENT !

PLUS D’INFOS AUPRÈS DE 
VOTRE PARTENAIRE LR.

L’Aloe Vera Drinking Gel 
saveur pêche, Fiber Boost et 

les barres LR FIGUACTIVE 
sont les alliés malins de votre 

mode de vie sain.

1 La vitamine C contribue au bon fonctionnement du métabolisme énergétique. 2 Les protéines contribuent au maintien et à l’augmentation de la masse musculaire. 
* Les compléments alimentaires ne remplacent pas une alimentation variée et équilibrée ainsi qu’un mode de vie sain. ** L’Aloe Vera contient du sucre naturellement présent.

SANS SUCRES 
AJOUTÉS**

VÉGAN

DES 
COMPLÉMENTS 
DE RÉGIME 
POUR UN STYLE DE 
VIE INTELLIGENT



MADE IN GERMANY

VEGETARISCH

ZUCKER-
FREI
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HOHER
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STOFF-
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71,38 €

53,49 €

2 x 210 g (12,73 € pour 100 g)
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LR FIGUACTIVE

-25%

Amande ou Cassis ? Vous avez le 
choix ! Les barres Enjoy Your Break 
sont les compagnons essentiels en 
cas de petits creux.

81248 Almond Snack | 6 x 35 g
81249 Berry Snack | 6 x 35 g

Barres, set de 2 
(au choix)
81252   

PAUVRE EN SUCRE

SANS GLUTEN

VÉGÉTARIENNES

TENEUR ÉLEVÉE EN FIBRES

TENEUR ÉLEVÉE EN 
PROTÉINES2

AVEC DES ARÔMES 
NATURELS

Accordez-vous une 
pause avec nos 
snacks fondants 

LR FIGUACTIVE Enjoy 
Your Break Bar ! Parfaits 
pour combler les petites 

faims et pour tous vos 
déplacements.



AN
TIVIRAL

A
N
TIBACTER
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L

MICRO
SILVER
BGTM

+ +
35,69 €

28,49 €

150 ml (18,99 € pour 100 ml)

18,99 €

14,99 €

50 ml (29,98 € pour 100 ml)

25072   

25033   

-20%-20%

La protection délicate 
contre les odeurs 
désagréables de 
transpiration tient jusqu’à 
24 heures. La formule 
douce prend soin des 
aisselles sensibles et 
laisse une agréable 
sensation de fraîcheur. 
Avec du talc contre les 
aisselles humides et du 
dexpanthénol pour prendre 
soin de la peau sensible.

Déodorant à bille 
doux et fiable 
Microsilver

Le shampoing 
antipelliculaire doux LR 
MICROSILVER PLUS 
combat les pellicules 
dès le premier lavage 
et prévient leur retour. 
Pour les cuirs chevelus 
sensibles, secs et sujets 
aux irritations.

Shampooing 
antipelliculaire 
hydratant 
Microsilver

Tous les produits MICROSILVER PLUS 
contiennent le principe actif antibactérien 
et antiviral MICROSILVER BGTM

UN SENTIMENT 
AGRÉABLE 
DE PURETÉ ET 
DE SOIN
MICROSILVER PLUS, c’est une 
protection antibactérienne pour tout le 
corps qui prend soin des zones sensibles 
telles que le cuir chevelu et les aisselles.
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47,38 €

32,99 €

25073   
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-30%

Nettoyez avant d’appliquer la crème ! 
Grâce au set de protection des mains, 
ayez toujours à votre portée une 
protection optimale et un soin intensif.

25051 gel pour les mains | 75 ml
25065 crème pour les mains | 75 ml

Set protection des mains 
Microsilver

ZIN’CÎTETM et dexpanthénol formant 
un film protecteur. Complexe minéral 
ZIN’CÎTETM protégeant également la 
peau des rayons UVA/UVB.

Le dexpanthénol nourrit et 
soigne intensément: il pénètre 
profondément dans les gerçures des 
peaux abîmées pour les renforcer et les 
régénérer durablement.  
Complexe minéral ZIN’CÎTETM protégeant 
également la peau des rayons UVA/UVB.

Le « Made in Germany » 
est notre promesse de 
qualité à laquelle vous 

pouvez vous fier à 100 %.

Gel nettoyant pour les mains
LA PARTICULARITÉ : LE PLUS :

Crème régénérante pour les mains



MADE IN GERMANY

20,49 €

16,29 €
24,99 €

19,99 €

100 ml (16,29 € pour 100 ml) 100 ml (19,99 € pour 100 ml)

20601   20602   
La crème riche contenant 79 % 
d’Aloe Vera et de l’extrait de cire 
d’abeille nourrit et renforce les 
parties du corps particulièrement 
sèches, rêches et agressées.

Crème à la propolis 
protectrice 
Aloe Vera

90 % d’Aloe Vera ! Concentré 
d’hydratation, le gel rafraîchit, 
apaise et laisse une sensation 
de fraîcheur sur la peau sèche 
et irritée.

Gel concentré 
hydratant 
Aloe Vera

Le « Made in Germany » 
est notre promesse de 
qualité à laquelle vous 

pouvez vous fier à 100 %.

LES 
SPÉCIALISTES 

DU SOIN
À L’ALOE VERA

Les quatre spécialistes du 
soin assurent régénération, 
hydratation et protection 
grâce à leur teneur élevée en 
gel d’Aloe Vera et aux extraits 
de plantes soigneusement 
sélectionnés.



MADE IN GERMANY

27,49 €

21,99 €
43,89 €

34,99 €

400 ml (5,49 € pour 100 ml) 50 ml (69,98 € pour 100 ml)

20600   20606   
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-20%

L’experte des zones cutanées particulièrement 
sollicitées : 20 % d’Aloe Vera et un complexe actif de 
vitamine B12, d’huile d’onagre et d’extrait de mahonia 
régénèrent la peau et réduisent rugosités, rougeurs et 
desquamations. Fabriqué sans huile parfumée.

Crème régulatrice 
DermaIntense 
Aloe Vera

Le spray corporel léger contenant 83 % de 
gel d’Aloe Vera, 11 essences de plantes et 
de la cire d’abeille (propolis) dépose comme 
un film protecteur sur la peau agressée et 
l’aide à se régénérer naturellement.

Spray 
de secours rapide 
Aloe Vera

UN SOIN SPÉCIAL À L’ALOE VERA :

les propriétés régénératrices de l’Aloe 
Vera combinées à des ingrédients naturels 
spécifiques vous rafraîchissent, vous apaisent 
et régénèrent les peaux sollicitées.



71,38 €

53,49 €

27537   

-25%

Raffermit, retend la peau et améliore 
son élasticité. Idéal pour le haut des 
bras, le ventre, les cuisses et les 
fesses. Avec 30 % de gel d'Aloe 
Vera, de l'extrait de thé vert bio et des 
complexes actifs efficaces. Action 
confirmée par des études.*

27535 crème pour le corps | 200 ml
27536 gel pour le corps | 200 ml

Les spécialistes du soin 
en édition limitée pour  
une peau ferme

Pour les 
cuisses et les 

fesses

Le « Made in Germany » 
est notre promesse de 
qualité à laquelle vous 

pouvez vous fier à 100 %.

ASTUCE :

complète 
parfaitement 
votre LR BODY 
MISSION !

* Études menées par l’Institut Dermatest en mars 2017 sur 20 testeuses dans le cadre d'une utilisation quotidienne

Pour le 
ventre, le 
haut des 

bras et les 
cuisses



32,49 €

25,89 €
16,29 €

16,29 €

200 ml (12,94 € pour 100 ml) 100 ml (16,29 € pour 100 ml)

20604   20603   
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-20%-20%

Lotion de soin chauffante pour 
détendre les muscles avec 
45 % de gel d’Aloe Vera et 
d’extrait d’huiles essentielles.

Thermolotion 
relaxante 
Aloe Vera

Gel rafraîchissant pour muscles 
et articulations très sollicités avec 
60% de gel d’Aloe Vera et un 
extrait d’écorce de saule.

Gel pour le corps 
multifonctions MSM 
Aloe Vera

RAFFERMIR, 
SCULPTER, OU 

SE DÉTENDRE ? 

Tout cela est possible avec  
Aloe Vera Body Care ! 
Découvrez les produits de soin 
LR ALOE VIA pour une silhouette 
bien définie et un corps détendu.



MADE IN GERMANY

58,78 €

43,89 €

2 x 50 ml (43,89 € pour 100 ml)

20829   

-25%

Applicateur massage contenant 20 % 
d’Aloe Vera, de l’huile de graines de 
Cannabis sativa, du CBD, de l’extrait 
de curcuma bio et de l’encens. Prend 
soin des parties du corps sollicitées. Au 
complexe chaud-froid : massez pour 
faire pénétrer et détendez-vous.

2 x 20826 applicateur massage | 50 ml

Applicateur massage 
CBD Aloe Vera,
set de 2 en édition 
limitée

RESSENTEZ 
LA MAGIE 

DE LA NATURE

UTILISATION :

1e étape : tournez le bouchon dans le sens inverse des aiguilles 
d’une montre.
2e étape : appliquez la lotion avec l’applicateur massage en 
effectuant des mouvements concentriques sur les parties du  
corps sollicitées.
3e étape : refermez le bouchon et accordez-vous 
un massage bienfaisant !

Les spécialistes 
du soin

Encens

Curcuma
Plante de cannabis



MADE IN GERMANY

18,49 €

14,69 €
23,99 €

18,99 €

200 ml (7,34 € pour 100 ml) 300 g (6,33 € pour 100 ml)

20824   20823   
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-20%-20%

Gommage corporel apaisant & 
nourrissant aux cristaux de sel 
marin pour un grain de peau 
affiné.

Huile exfoliante corps au sel 
CBD Aloe Vera

Nettoie, apaise et protège en 
douceur la peau du corps grâce à 
de l’Aloe Vera, de l'huile de graines 
de cannabis sativa bio et du CBD. 

Huile de douche 
CBD Aloe Vera

Le « Made in Germany » 
est notre promesse de 
qualité à laquelle vous 

pouvez vous fier à 100 %.

À l’huile de graines de 
Cannabis-Sativa bio

Au sel de mer

Les soins du corps LR ALOE VIA CBD apaisent la peau, 
l’hydratent intensément et la protège. Des ingrédients 
naturels chouchoutent les peaux particulièrement 
sensibles et stressées.



MADE IN GERMANY

+

13,69 €

10,89 €

7,19 €

18,49 €

14,69 €

100 ml 

50 ml (14,38 € pour 100 ml)

250 ml (5,87 € pour 100 ml)

20631   

20633   

20643   

-20%-20%

Un seul produit pour tous les besoins : 
le shampooing cheveux et corps 2 en 
1 est idéal pour votre sac de sport. 
Contient 35 % de gel d’Aloe Vera et  
de l’extrait de bambou bio.

Shampooing gel douche 
Aloe Vera 2 en 1

Double protection contre les odeurs 
corporelles et la transpiration sous 
les aisselles. Contient 15% de gel 
d’Aloe vera et de l’extrait de coton 
bio. Sans alcool.

Déo roll-on protecteur 
Aloe Vera

Crème riche non grasse pour visage et corps. Pour une 
peau douce au toucher et plus lisse. Contient 35 % de 
gel d’aloe vera et un extrait de magnolia bio. 

Crème douce pour la peau Aloe Vera

IDÉAL POUR VOTRE 
ROUTINE POST-SPORT

APRÈS LE SPORT :

Accordez-vous un moment de soin vivifiant et 
rafraichissant avec le meilleur de l’Aloe Vera pour 
un sentiment de bien-être à l’état pur ! En mettant 
LR ALOE VIA dans votre sac de sport, vous avez 
toujours à portée de main le soin complet idéal pour 
une peau soyeuse.



MADE IN GERMANY

+

50,17 €

39,99 €

20706   
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Nettoyage et soin délassant et régénérant 
de la tête aux pieds. Usage quotidien, 
notamment après le sport ! 

20630 Gel douche | 250 ml
20639 Baume corporel | 200 ml
20648 shampooing | 200 ml
+ Serviette LR OFFERTE | 50 x 100 cm

Set corps et cheveux 
Aloe Vera
+ Serviette LR OFFERTE

Le « Made in Germany » 
est notre promesse de 
qualité à laquelle vous 
pouvez vous fier à 100 %.

Offert

Un rafraîchissement vivifiant de tout le corps 
avec le meilleur de l’Aloe Vera. Parfait après 
le sport ! Serviette OFFERTE avec le set 
pour corps et cheveux Aloe Vera.
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18,49 €

13,79 €

75 ml (18,38 € pour 100 ml)

20673   
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LR Health & Beauty Systems SAS · Cité Park Bât C
23 avenue de Poumeyrol · 69300 Caluire

Remis par :

La vente des produits LR est effectuée par les partenaires LR.

LR Health & Beauty Systems se réserve le droit de modifier les produits pour 
effectuer des améliorations techniques ou qualitatives ainsi que 

pour corriger des erreurs dues à des fautes d’impression.

-25%

Le « Made in Germany » 
est notre promesse de 
qualité à laquelle vous 
pouvez vous fier à 100 %.

Une texture gel, douce pour 
le visage avec 50 % de gel 
d’aloe vera, de l’extrait de roses 
sauvages bio et des grains 
exfoliants végétaux. Élimine les 
desquamations en douceur et 
stimule la circulation. Affine le 
grain de la peau sans affecter 
son équilibre naturel. La peau 
retrouve sa douceur et un teint 
qui rayonne.

Gommage visage
lissant 
Aloe Vera

NOUVEL ÉCLAT ! 
NOUVELLE ANNÉE – 


